
今年最後の【快眠の作法】になります。
今年も快眠の作法の御愛読、LINEクーポンのたくさんのご利用ありがとうございました。
来年も皆様の快眠に役立つ情報、そして、たくさんのお買い得品をお届けしたいと思います。
皆様どうぞ、よいお年をお迎え下さい。

編集後記
心待ちにしていた参議院議員選挙、投票が始まっています。

変わらなければならない日本、そして、変わりそうな日本に高揚します。
皆様、選挙に行きましょう！（既に、投票は始まっています。）

編集後記

日本ボクシング界注目の、那須川天心VS井上拓真が行われました。
気になったのは、天心が属する帝拳ジムが、神童と呼ばれた天心にモノを言えているのか？
天心が、自身のトレーナーに対し、どれだけ素直に対峙しているのか？
キックボクシングでは無敗の天心でも、ボクシングはイチから学ばねばならないでしょう。
天心にとって、大きな意味のある一敗になったはずです。

編集後記 『あなたの車の運転技術は、平均以上だと思いますか？』
こんな質問をされると、あなたはどうお答えになりますか？
【まさか！？／マイケル・J・モーブッサン著（ダイヤモンド社）】によると、
ある調査では、80％以上の人が『はい！』と答えたそうです。
80％以上の人が、平均以上ということはあり得ませんね。（笑）

編集後記
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